
 

 



 

 

 

 

Lieder des Abschieds 

Lieder der Gefühle 

Weitere Angebote folgen. 

Der Abend beinhaltet:  

- einen Austausch über das Thema, z.B. „Leben“, was verbinde ich mit Leben, wie sieht mein      

Leben aus... 

- gemeinsames Singen thematisch passender neuer christlicher Lieder 

- hören von säkularen deutschen Liedern , die zu diesem Thema Aussagen machen 

- das Erleben von Musik und Texten miteinander teilen  

Ziel: 

Musik bewusst zu erleben, zu fühlen. Festzustellen, was mir gefällt und gut tut und was nicht, 

um dann die Musik gezielt als Hilfe und Unterstützung im Alltag einzusetzen. 

Eine Gruppengröße von bis zu 20 Personen hat sich bewährt, um jedem Teilnehmer die 

Möglichkeit zu geben, sich am Gespräch zu beteiligen. 

 

Anbieter: 

Andrea Lintermann 

Lebensberatung Celle 

www.lebensberatung-celle.de  

E-Mail: lintermann.beratung@t-online.de 

Tel.: 05141 20 88 183 

 


